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CHUOT CONG va

“¥ CHUOT NHAT vao

KIEM SOAT CHUQT CONG VA CHUOQT
NHAT TRONG NHA CUA BAN BANG CAC

SAN PHAM THAN THIEN VOI1 MOI TRUONG

Bay kep Bay chuot cdng Victor, Bay chuét nhat
Victor
Bay dién Rat Zapper, Bay chuét Raticator Plus, Bay

dién Victor cho chudt nhat, By dién Victor
cho chudt cong

Lam thé nao dé biét liéu ban cé dang gap rac réi véi loai

gam nham hay khong? Ban c6 thé nhin thdy mot con

chudt nhat hay chuét céng, ngu’| thdy mui hay nghe thay

tiéng chung nhai va chay nhén nhao vao ban dém trong

twéng va trén trdn nha. Hay tim phan cla chung, nhirng

vét gam va tb cha chudt céng va chudt nhat [am tir gidy

vun, vai hodc béng gon. Ban cling c6 thé phat hién ra

hang chudt trén mat dat bén ngoai nha.

TONG KHU LOAIGAMNHAM

* Dat bay. Str dung bay kep hoic bay dién chay bang
pin thay vi cac tdm keo dinh chuét. Nhirng con bj dinh
bay keo khong chét ngay 1ap tirc; cac thm keo dinh chudt
nay co thé bat cac dong vat khac (nhw méo) khi ching ¢
gang an con chudt bi dinh bay. (Xem Meo st dung bay
chudt.)

* Virt bd hoic rira sach thwe pham thu hat véi chuét.
Don dep ngin nap cac ché btra bon.

» Khong dé lai dia thirc an ban trong bon rira—rira
sach hoac dé trong may rira bat dia va déng chét nap lai.

* Cat thwc pham (danh cho ngwi va vat nuéi) vao ta
lanh hoac trong hgp thuy tinh, kim loai hoac nhwa
clrng va day nap kin. Bao quan hat cho chim &n va hat
¢ gidng trong hdp chéng con tring.

¢ Don va rira sach dia thirc an cua vat nuoéi sau khi an
xong. Khong duoc dé thirc &n cla vat nudi qua dém,
dac biét Ia & bén ngoai nha.

» Thworng xuyén dé rac. Ngoai ra, gilr lai rac va tai ché
trong cac hdp chéng dong vat gdm nham cé nap day kin.

* Stra lai cac voi va 6ng bi ro ri—chu6t céng va chuét
nhét cling bi khat.

NHA

C6 rat nhiéu ly do giai thich tai sao viéc ngan chan va
gilr cho cac loai gdm nham tranh xa ngéi nha ctia ban
lai quan trong. Chuét cng va chudt nhat ¢ thé mang
theo bo chét, ve va vi tring mang bénh. Cac loai gam
nham va phan cta chung cé thé khién cho bénh di
&ng va hen suyén t6i t& thém. Chuot céng va chudt
nhét sé& &n va 1am ban thwc pham, pha hoai tai san va
tham chi c6 thé gay hda hoan do ching nhai day dan
dién bén trong twdng hoac trén gac mai.

Chi dat bay khong phai la cach giai quyét lau dai cac van
dé vé chudt. Ban ciing phai thwc hién cac bwéc dé ngan
chudt xam nhap vao nha.

Bit kin cac 16 hé va vét nirt

Chubt nhét c6 thé len 16i qua mét 16 hd' nhd nhu mét

chiéc but c:hi, va ca chudt cong va chubt nhat co thé gam

cho mot Ic} nho r@ngl ra, vi vay hay dam bao bit hoac
dong kin tat ca cac vét nirt va khe ho.

* Bit kin cac 16 I&n bang tam kim loai, lwéi ma kém cé
mat (éng 1/4”, thgch cao hoac vira. Bit Cé‘C khe‘ hé
I&n bang nhu’qg miéng cortra hoéc lwdi dét bang dong.
Khong chén bang miéng rira bang thép - vi chuing sé bj
gi va cudi cung chudt sé cé thé quay lai qua dé.

* Bit cac 16 nhé hon bang cach han, trat vira hay xi
mang.

* Bam bao khéng c6 khe h& nao quanh ctra séva clra
ra vao. S dung nep chong chiu thai tiét va nep cfra néeu
can va stra lai cac bé clra ra vao va bé clra sO. Ludn
dong chat clra ngoai va clra lwdi, dac biét vao ban dém.
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* Virt bd cac vat liéu ma chuét cé thé stv dung dé lam
té, nhu gidy vun, gidy bia hodc mén bong bang vai
poliexte, mut cao su, gon, gié va day buéc - hoac dwng
trong cac hdp chdng cén trung.

Hay Iwa chon cac san pham than thién v&i méi trie'ng cho ngdi nha va khu vwén cta ban.
Tim biéu twong nay trwwéc khi mua.




Bén ngoai

* Loai bo cac dong gb, dong da va cac manh vun chat
dong. Cat trir cli va go xé cach mat dat it nhat khoang
18 inches va cach xa cac cong trinh khoang 18 inches.

* Tia cac bui ram va cay bui va nhé bé cac loai nho
leo ram rap. Bam bao cay to va cac nhanh cta cay bui
cach nha it nhat 90 cm.

 Nhd bé cay thwong xuan. Cay thwdng xuan cung cip
ché trd an va thirc &n cho chudt. Néu khoéng thé nhé
bd, hay cat ngan sat dat.

* Str dung thung rac tw phan hdy chéng chuét va
khéng db thit vao thung.

e Nuwoc i dong thu hat nhirng loai g&dm nham khat nuéc
(va nubi muoi). L’ét up c:élc chau hoa khéng str dung
va vurt b§ cac Ic"gp xe dé bén ngoai nha hoac khoan
16 trén 16p xe dé thoat nwérc.

* Néu ban tim thay té chuét, hay deo géng tay cao su
va thu don t6 va phan vao bao ny I16ng, cuing vé&i bt
ky th& gi ma I chudt cé thé da cham vao. Budc chat
tui va cho vao thung rac.

* Rira sach bat ky bé mat nao ma chudt chay qua
bang nwéc xa phong dé loai bé thirc &n thira, nwéc
bot, phan va nwérc tiéu, va sau d6 lau bé mét d6 bang
chét khtr tring chra hydro peroxit. Néu ban mac bénh
hen suyén, ban phai deo mat na chéng bui.

Lién hé mot chuyén gia kiém soat loai gay hai (PMP) e

nhan dwoc nhirng giai phap it dcf)g hai cho nhirng van dé

dang gap phai (quan ly dich hai tong hop, hay IPM).

* Yéu cau kiém tra ky lwéng dé tim ra 16i vao ctia chudt
va thirc an cda chung.

* Yéu cau PMP thir bay chuét trwéc khi str dung chat doc
vi chat doc c6 hai cho con ngudi, vat nudi va méi trwdng.

* Bat ké ho ap dung phwong phap nao, hay dam bao
rang cong ty sé quay tré lai dé don dep xac chuoét.

* Yéu cau cac dich vu chdng loai gay hai nhw chan cac
[6i vao cla chudt.

Dé biét danh sach cac cong ty kiém soat loai gay hai

cung cap dich vu IPM, truy cap www.ecowisecertified.org

hoac www.greenshieldcertified.org.
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MEO SU’ DUNG BAY CHUOT

Bay dién rat hiéu qua - va nhan dao hon bay kep.
Nhirng chiéc bay chay bang pin nay (khéng nén
nham 1an v&i cac thiét bi phat séng siéu am) dam
bao cac loai gdm nhadm chét mot cach nhanh choéng
va ciing dé dang loai bé xac ctia chung.

Bay kep c6 nhiéu kich thwéc khac nhau danh cho
chudt cdng va chudt nhat. S dung loai bay danh
riéng cho loai chuét den (d6i khi ching bi nham véi
chudt nhat vi chiing ¢é 16ng mau xam va “dé thuwong
hon” chuédt céng Na Uy). Bay qué nhd chi co thé [am
chiing bi thwong. Ludn dé cac bay kep tranh xa
tam tay tré em va vat nuéi.

Chu6t nhat d& dang sap bay hon néu s dung mdi
nhtr 1& bo' dau phong. Bay chudt céng ddi héi phai
kién nhan hon.

« Bat nhirng con chuét quen l4y thirc &n tir bay trong
vai dém bang cach dat méi 1én Iay kich hoat ma
khoéng cai 16 xo.

* Chi cai 16 xo sau khi ban chac chan con chuét do6
dang lay mbi.

* Kiém tra by hang ngay va dé xac chudt va bay kep
vao tui nhwa, budc chat va bé vao thung rac dat bén
ngoai nha. Bao vé ban than bang cach deo géng tay
cao su va cb gang khong cham vao chudt. Néu ban
mé&c bénh hen suyén, ban nén deo mat na chéng bui.

Néu khong thanh cong, ban cé thé thué mét chuyén
gia kiém soat loai gay hai.

Vé ba cé doc

¢ Chi c6 PMP m¢i dwoc stir dung ba cé doc va chi khi
day la phwong an cudi cuing hoic trong trwong hop
khan cap. Khong chi co nguy co dau doc truc tiép con
ngwoi hoac vat nudi, ma cac loai déng vat (nhw meo
hoang) an phai nhitng con chudt nhiém doc ciing cé thé
chét. Cung vé&i cac van dé cuc ky toi té lién quan dén loai
g&m nh&m, dong vat bi nhiém doc co thé chét bén trong
cac bire twong, gay mui héi théi va nudi dwdng loai rudi.

* Pam bao rang PMP cta ban chi st dung cac hop
ba chuoét c6 khéa va tem niém phong.

* YéucauPMPkhéng sirdung cac loai ba chuétkhéng
dwoc phép str dung béi ngwei tiéu dung, chiva hoat
chat bromadialone, brodifacoum, difenacoum hodc
difethialone. Nhirng chét hda hoc nay co thé giét chét
vat nudi, chim va céc loai déng vat hoang da.

WWW.OURWATEROURWORLD.ORG

Mét lwgng thudce trir sau thong dung cho nha va vwon dwoc phat hién trong nwéc mwa
chay tran, nwdc thai da qua xt ly, va trong cac dwong nwéc ndi bo, déi khi & mire dé cd
thé gay hai cho cac sinh vat thay sinh nhay cam. Chwong trinh Our Water Our World
1a sy nd luc chung clia cac co quan phong chdng 6 nhiém nwéc, cac clra hang ban Ié
va nha phan phdi va nha san xuét thudc trir sau - cting nhau hop tac dé gidm cac rii ro
lién quan dén viéc st dung thudc trir sau.

T thong tin va clra hang trvng bay clia Our Water Our World cung cép kién thirc
cho ngudi dan vé viéc quan ly con tring gay hai bing cac phwong phap it doc
hai. D& xem cac thong tin con lai clia t& thdng tin chwong trinh, hay truy cap trang
www.OurWaterOurWorld.org. Tim nhan Less Toxic — Eco-friendly (It doc hai— Than
thién v6i méi truong) bén canh cac san phdm it doc hai tai cac clra hang va vuon vom
tham gia chwong trinh. Xem t& thong tin Thudc trir sau va O nhiém nwéc dé biét théng
tin vé& cac thanh phan hoat dong trong cac loai thude trir sau thdng dung co thé gay ra
céc van dé vé chét lvgng nudc.

Thanh phan gidy: 25% rac thai da qua st dung, 50% thanh phan tai ché. In bédng muc gbc dau nanh.

Céc chién lwoc va bién phap kiém soat con triing gay hai dwoc mo ta trong &n pham
nay nhat quan voi cac khai niém vé quan ly dich hai tdng hop (IPM) va dwa trén cac
nghién ctru va thi nghiém khoa hoc tai dia diém nha va vuon thwc tién. St dung cac
san phdm duoc khuyén nghi theo chi dan trén nhan va tiéu hiy céc loai thudc trir sau
khéng can thiét hoéc dw thira tai co' s& hodc trong cac hoat dong thu gom rac thai gia
dung doc hai. Dé biét thém thong tin vé cach tiéu hay thudc trir sau, hay truy cap trang
www.earth911.com. Chung t6i chti dinh khong xac nhan cac san phdm co thwdng hiéu
cu thé, cling nhw khdng ngam 1&n an nhirng san pham twong tw khdng dwoc nhic dén.

Pé biét thém thong tin, lién hé:
Trung tam Ngudn Sinh hoc ng dung (BIRC), 510.524.2567, www.birc.org
Cac Chuyén gia Lam vwon Mé rong Hop tac ctia Dai hoc California tai khu viwc
cutia ban
Trang web vé IPM ctia Dai hoc California, www.ipm.ucdavis.edu
Thang 3 nam 2016



